


Une édition spéciale

Depuis 10 ans, le troisième week-end d’octobre est devenu un rendez-vous incontournable pour 
les amoureux de la nature. À cette période, le Parc naturel des Plaines de l’Escaut participe 
traditionnellement au Week-end du bois, un événement qui invite petits et grands à découvrir la forêt 
et ses richesses à travers de nombreuses activités en Wallonie et au Grand-Duché de Luxembourg. 
 
En 2026, le rendez-vous prend exceptionnellement un nouveau nom : le Week-end de la forêt. Une nouvelle 
appellation, mais toujours la même envie de faire vivre la forêt, de la découvrir et de la partager en famille. 
 
Pour cette édition spéciale, une foule d’activités attendent petits et grands. Balades guidées à 
la découverte des champignons, de la faune et de la flore forestières, grimpe dans les arbres, 
démonstrations et savoir-faire d’artisans du bois… Les plus jeunes pourront également profiter 
d’animations nature, de jeux anciens, d’ateliers créatifs et même d’un laser game en forêt ! 
 
Et pour terminer le week-end en beauté, un magnifique spectacle viendra clôturer les festivités.

Cette édition marquera également les 30 ans du Parc naturel des Plaines de l’Escaut. Trois décennies de 
projets au service de la biodiversité, mais pas uniquement !

La préservation du cadre de vie, le développement économique local, l’agriculture durable, la valorisa-
tion des patrimoines et des savoir-faire, l’éco-citoyenneté... font partie de notre quotidien !



(Re)découvrez l’Escale forestière gratuitement pendant le week-end.  
Parcourez les salles thématiques d’Explor’forêt ainsi que le parcours 
ludique «Les gardiens de la forêt», crapahutez dans le terrain sensoriel 
de «La Pic’orée», et son Parcours Pieds-nus.  Enfin, immergez-vous à 
hauteur de feuillage (16 mètres) sur le Promenoir des Cimes.  

Au travers d’une exposition (à parcourir librement), découvrez les 
caractéristiques et les rôles des champignons. Observez quelques 
spécimens dans leur milieu naturel ou apprenez à reconnaitre les 
principales familles.    

Peter et Catherine de Rand’ânes vous présentent leurs adorables 
compagnons à longues oreilles ! Les enfants pourront faire une petite 
balade sur leur dos, prendre le temps de les caresser et, s’ils le 
souhaitent, leur offrir un bon gros câlin. Une rencontre tout en douceur 
avec ces animaux attachants.

15 min par tour. 3 ans et + (jusque 40 kg). Uniquement dimanche après-midi.

Laissez-vous émerveiller devant un majestueux chêne situé 
aux abords de la Maison du Parc naturel des Plaines de 
l’Escaut.  

 Les grimpeurs auront le plaisir de faire un aller-retour vers 
les sommets ! L’activité de grimpe est encadrée par des 
professionnels en toute sécurité (harnais…). Sensations 

garanties !

30 min par grimpe.  
	

 

Grimpe dans les arbres

Balades et câlins avec les ânes

Exposition 
champignons

Accès gratuit à l’Escale forestière 
et au Parcours Pieds-nus
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Inscription sur place



Aventurez-vous dans la forêt à la nuit tombée et vivez une expérience
unique à la découverte des chauves-souris, des papillons de nuit, des
salamandres et des oiseaux nocturnes. Cette sortie guidée vous
réserve de belles surprises au clair de lune.

Ni plante, ni animal, mais alors, qu’est-ce que c’est ? C’est un 
champignon ! Marchons en forêt en compagnie d’un guide mycologue 
pour aller à leur rencontre et découvrir leur monde fascinant, leurs 
rôles essentiels et les liens qui les unissent aux autres organismes 
vivants. 

Prenons le temps de les regarder de près pour découvrir leurs 
caractères distinctifs et nommer les plus caractéristiques et les plus 

courants.

Visite à caractère naturaliste, pas de récolte. 

Remontez le temps pour découvrir les origines de Bon-Secours et 
découvrez de nombreuses anecdotes en compagnie de membres 
passionnés de l’Association de la sauvegarde du patrimoine 
bonsecourois et péruwelzien.  Saviez-vous qu’un chêne est à l’origine 
de la célèbre basilique? Nature et Histoire ne sont jamais très éloignés.

Au cours d’un petit circuit en forêt de Bon-Secours, découvrez cet animal 
attachant. 

Une animation pour toute la famille!

Les forêts offrent un potentiel énorme en matière de photos extraordinaires,
spécialement en automne. Lors de cette sortie en forêt destinée aux
photographes débutants, nous vous donnerons des conseils pratiques pour 
soigner vos prises de vue (composition, exposition, sujet...). Nous aborderons 
également l’éthique de la balade en forêt et un peu de contenu naturaliste.  
Apportez votre appareil photo ou votre smartphone. 

Safari nocturne

Sortie champignons

Balade «Il était une fois Bon-Secours»

Animation nature  «Notre ami le chevreuil»

Initiation à la photo en forêt
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Depuis la nuit des temps, les végétaux servent à réaliser divers objets.
Gauthier Duhayon vous propose de vous essayer à la vannerie. Il
guidera vos gestes tout en stimulant votre imagination pour créer un 
superbe plateau.

Une mare est un véritable écosystème en miniature, très riche en 
biodiversité (amphibiens, mollusques, crustacés, insectes, plantes, 
etc…).

Le samedi, venez y pêcher pour découvrir ses habitants grâce au 
Contrat de rivière Escaut-Lys. 

Le dimanche, le PNPE propose une pêche aux canards ! Un jeu décalé et 
didactique pour les plus jeunes. 

Avez-vous déjà entendu parler des bains de forêt ? Cette pratique japonaise 
de relaxation est connue là-bas sous le nom de «shinrin yoku». La 
méthode est simple : à l’aide de votre guide, immergez-vous au calme au 
milieu des arbres, observez la nature qui vous entoure tout en respirant 
profondément. Une expérience parfaite pour aider les adultes et les 
enfants à se déstresser et à améliorer leur santé et leur bien-être de 
manière naturelle.

Explorez la forêt de Bon-Secours à la rencontre d’arbres 
légendaires. Votre guide vous dévoilera les secrets des 
arbres, leur rôle dans l’écosystème mais aussi la place 
fascinante qu’ils occupent dans l’imaginaire humain 
depuis la nuit des temps.

Au fil des sentiers, les troncs semblent murmurer, les 
branches deviennent symboles, les racines racontent des 

croyances oubliées.  Vous ne verrez plus jamais les arbres 
de la même manière.

Balade guidée «Racines et Légendes» 

Bain de forêt

Pêche dans la mare

Atelier d’initiation à la vannerie
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Felix Mahieu est passé maître dans l’art de sculpter le bois à l’aide de 
sa tronçonneuse.  Le samedi, soyez témoins de la renaissance d’un 
tronc mort en  véritable oeuvre d’art. 

Laser game en forêt

La forêt est en danger.  Pourrez-vous la sauver? Équipés d’un fusil laser, 
affrontez-vous en équipes à l’orée de la forêt à travers différents modes 
de jeu.  Mettez-vous à couvert derrière les arbres et les différentes 

cachettes naturelles qu’offre la nature. 2 équipes de 10 personnes par 
partie (30 min). Dimanche après-midi.

Château gonflable géant

Le dimanche, un immense château 
gonflable en forme de tracteur occupera
 la plaine des Sapins.  De quoi ravir les 
enfants.

Démonstration de sculpture à la tronçonneuse

Village Biodiversité

Dans le cadre des 30 ans du Parc naturel, plusieurs fidèles 
partenaires tiendront des stands le samedi après-midi.  Venez en 
apprendre plus sur la nature de manière ludique et participative . 

Au  programme : 
> Les batraciens (PNPE)
> �La vie du sol (CNB) 
> �Les hérissons (Chalet des Hirchons) 
> �Les chauves-souris

Artisans du bois

Tout le week-end, venez admirer le savoir-faire d’artisans du bois à 
travers des démonstrations.  Achat d’œuvres possible sur place.

© Felix MahieuSur inscription



Balade «Les secrets de la forêt»

La forêt est pleine de secrets… mais savons-nous encore les voir ? 
 
Au fil de la balade, petits et grands partiront à la recherche des indices 
laissés par la forêt : une feuille mystérieusement grignotée, une graine, 
une trace, un arbre particulier, du bois mort, une petite bête… Chaque 

découverte sera l’occasion de s’arrêter, d’observer, de chercher et de 
comprendre ce qui nous entoure.

Sur inscription

Initiation à la marche nordique

Venez tester les particularités de cette technique physique complète 
qui vous permettra de garder la forme en faisant travailler un 
maximum de muscles, tout en restant une activité « douce ».

Parcours dans la forêt de Bon-Secours. Bâtons fournis.

Encadré par les marcheurs du Val de Verne Peruwelz.

Spectacle «Nous animaux»
Nouveau le dimanche

Une silhouette blanche est à l’orée des arbres. Elle observe, elle 
scrute, elle prend des notes. Qui est cette femme? Et que fait-elle 

là?

Zade, habitante d’un futur tout bétonné, sans couleur et sans 
odeur, a débarqué dans notre présent, pour retrouver le nom 
des choses disparues là-bas, chez elle, plus tard. Au détour 
de cette rencontre, elle vous emmènera faire une balade pas 
comme les autres : une plongée au cœur du vivant. 

Au bout du chemin, Zade vous invitera à entrer chez elle. Enfin, 
chez elle... On se croit vite chez soi partout, n’est-ce pas?...

En partenariat avec Arrêt 59.

Sous nos pieds se cache un monde fascinant ! À travers une histoire et 
différents petits jeux, petits et grands perceront les secrets du sol et de ses 
habitants. En observant, en touchant et en expérimentant, ils compareront 
un sol forestier et un sol agricole et comprendront comment les agriculteurs 

préservent la vie des sols. Une animation ludique et interactive.

Sur inscription

Animation «À la découverte des sols»

Sur inscription

Sur inscription



Balades en calèche en forêt

Parcourez la forêt autrement lors de balades d’environ 30 minutes, installés 
confortablement dans une calèche tirée par un cheval.  
Uniquement le dimanche.

Jeux anciens

Le Fakir, le passe trappe, le billard hollandais, le Mont Everest... 
Cela vous dit quelque chose?  

Tout le week-end, des jeux anciens en bois seront en libre service pour 
petits et grands.  Retrouvez votre âme d’enfant et venez vous amuser avec 
nous! 

Bar et petite restauration

Une petite faim?  Une petite soif? Lors de l’événement, nous ferons la part 
belle aux produits locaux. Tarte, croque-monsieur, jus de pomme, ... il y en 
aura pour tous les goûts. 

Circuit court oblige, la bière de la brasserie Caulier coulera à flots au bar.

Ateliers créatifs

L’équipe d’animateurs du Musée Vivant des Enfants vous propose de stimuler 
l’artiste qui est en vous grâce à des ateliers d’art plastique multitechniques 
allant de la gravure à l’impression.  

Sur inscription sur place

Attention, de nombreuses activités sont soumises à des horaires.  Le nombre de places 
étant limité,  une réservation est très fortement conseillée car les activités sont souvent 
sold out.  Vous trouverez plus les détails dans le résumé à la page suivante.

Infos : 
Site web : www.escaleforestiere.be - Mail : accueil@pnpe.be - Tél : 069/77.98.10      
Inscrivez-vous en ligne directement sur www.billetweb.fr/pro/pnpe

Bon à savoir

http://www.billetweb.fr/pro/pnpe 



